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Toplicama zagorskog kraja

Toplice u Hrvatskom zagorju poznate su po termalnim
vodama koje su prirodno tople i bogate ljekovitim
mineralima. Termalne vode nastaju duboko ispod zemlje,
gdje se zagrijavaju i obogacuju mineralima poput kalcija,
magnezija i sumpora. Ljudi ih koriste za kupanje i lije¢enje

problema s kozom i zdravlja kostiju.

Hrvatsko zagorje ima dugu povijest
toplica. Na primjer, Krapinske toplice
poznate su jo$ od vremena starih
Rimljana, koji su prvi prepoznali vrijednost
tople vode i izgradili kupalista.

U srednjem vijeku, plemiéi i vladari
dolazili su u ove toplice kako bi se
odmorili i izlije¢ili. Tuheljske i Stubicke
toplice takoder imaju bogatu povijest i
poznate su po svojim termalnim izvorima
koji su stoljec¢ima privlacili ljude.

Danas su toplice u Hrvatskom zagorju
moderno uredene, S bazenima,
toboganima i wellness centrima, ali
termalne vode i dalje su najvazniji dio.

Katica, mala ribica iz Krapinskih Toplica,
slavila je peti rodendan u svom domu u rjecici
Kosteljina. Zelena dolina Kosteljine je kao
stvorena za sretan Zivot. Svi su govorili: zrak
ni pretopao ni prehladan, rjec¢ica nije mrzla jer
je izvor tople vode blizu - uvijek je dobra za
plivanje, i ljeti, i zimi.
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